
 

 

Аннотация курса внеурочной деятельности 

«Профессии в деталях» 

 

Современная система профессиональной ориентации своей целью имеет 

формирование у обучающихся способности выбирать сферу профессиональной 

деятельности, оптимально соответствующую личностным особенностям и 

запросам рынка труда. Осознанность выбора профессии с учетом своих 

способностей, требований профессиональной деятельности и социально-

экономических условий представляет ядро профессионального самоопределения.   

Профессиональное самоопределение – это задача всей жизнедеятельности 

человека и обучающемуся требуется принять решение, затрагивающее лишь 

ближайшую жизненную перспективу, то есть совершить профессиональный 

выбор, который может быть осуществлён без дальнейших последствий от 

неверного выбора профессии. Для этого необходимо перейти к практико-

ориентированным формам профессионального самоопределения, которые 

помогут обучающемуся попробовать себя в различных профессиональных видах 

деятельности, определить именно ту профессию, которая наиболее соответствует 

его интересам, способностям и возможностям в социуме.  


